
 

 

 دانشگاه شاهد

 دانشکده پرستاری و مامایی

 گروه آموزشی پرستاری  و تحصیلات تکمیلی معاونت آموزشی

«ویژه دوره های کارآموزی طرح دوره»  

طرح دوره اطلاعات   

گروه پرستاری گروه آموزشی ارائه دهنده درس:  

 کد درس:

 درعرصه بهداشت جامعه کارآموزی  :کارآموزی دوره عنوان

 بیمارستان مصطفی خمینی)ره( و سایر مراکز مورد قرارداد با دانشگاه :بالینی مرکز /نبیمارستا نام

 (   3  )نظری     عملی تعداد واحد:

کارشناسی مقطع:  

پرستاری رشته:  

 

 

دوره طلاعات مسئول ا  

 دکتر مریم جدید میلانی :آموزش مسؤول

 51212159 :آموزش مسؤول تماس اطلاعات

   ir@yahoo.com2000milaniی پست الکترونیک:نشان

 

               

 

 

 

  شرح درس:
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اشت در این واحد دانشجویان با فعالیتهای خانه بهداشت شامل بهداشت خانواده، بهداشت محیط و حرفه ای، بهد

اده و سپس بصورت گروهی به بررسی مشکلات موجود درجامعه وخانومدارس و پیشگیری از بیماریها آشنا می شوند 

وثر پرداخته وبااستفاده ازروش مشکل گشایی وبه کار گیری فرآیند پرستاری بهداشت جامعه درعرصه ؛اقدامات م

 رادرجامعه ارائه خواهند داد.

 

 

 هدف کلی:

لال واستق بااستفاده ازقدرت خلاقیت ؛ابتکار آشنایی و مهارت دانشجویان در فعالیتهای خانه بهداشت و بازدیدمنزل

 درجهت حل مسائل مددجو وخانواده با بکارگیری پویایی گروه.

 

 رفتاری مورد انتظار در هر واحد/ بخش: اختصاصیاهداف 

حیطه )شناختی، عاطفی یا  1اهداف جزئی رفتاری 

 روان حرکتی(

را  (رشد کودکان، تنظیم خانواده  فعالیتهای بهداشت خانواده ) بهداشت مادر باردار ، پایش

 شرح و انجام دهد.
 

  فعالیتهای واحد بهداشت محیط و حرفه ای را شرح و انجام دهد.

  فعالیتهای بهداشت مدارس را شرح و انجام دهد

  فعالیتهای مبارزه بابیماریها و واکسیناسیون را شرح و انجام دهد

  .بازدید منزل را شرح و انجام دهدروند 

  کلاسهای آموزش بهداشت جهت مراجعین و رابطین بهداشت برگزار کند.

 

                                                           
 اند( نگاشته شوند.ها با فونت پررنگ نوشته شده. هر هدف رفتاری بایستی با تعیین تعیین مشخصات و ویژگی هر هدف )که در مثال 1

 
 



 

 

فراگیری تکالیف و ارزشیابی دانشجو در طول دوره  

 

 

 

 تقویم آموزشی

فعالیت های یادگیری/تکالیف 

 دانشجو
 جلسات فعالیت ها

 

آشنا کردن دانشجویان با محیط فیزیکی مرکز، مقررات موجود،  -

 مسئولین و کارکنان 

 آشنا کردن دانشجویان بااهداف دوره ،تکالیف،نحوه ارزشیابی و ... -

 تنظیم برنامه کاری دانشجویان -

1 

 شرکت در بحث گروهی
 حضور دانشجو در خانه بهداشت و انجام فعالیتهای بهداشتی  -

 بحث گروهی در مورد بازدید منزل -
2 

 شرکت در بحث گروهی

برگزاری کلاسهای آموزش 

 حضور در خانه بهداشت و انجام فعالیتهای بهداشتی  -

 نه فعالیتهای بهداشت خانواده و واکسیناسیون بحث گروهی در زمی -
3 

تاریخ آزمون/ تاریخ انجام  شرح فعالیت ردیف

 تکلیف

 نمره

%04  ارائه خدمات بهداشتی درمانی به مددجویان 1  

هداشت یا برگزاری کلاسهای آموزشی برای مراجعین به خانه ب 2

   درمساجد و کنفرانس گروهی

 %15 

طرح مشکلات خانواده حاصل از بازدید منزل و نوشتن فرایند  3

 پرستاری

 %20 

 5%   امتحان تئوری و عملی بالینی در روز آخر کارآموزی 4

 5%   بهداشتی با توجه به اصول آموزشیتهیه پوستر یا پمفلت  5

 15%  شجوارزشیابی اخلاقی و رفتاری دان 6

 100%  جمع 



 

 

 انجام بازدید منزل - بهداشت

 شرکت در بحث گروهی

 برگزاری کلاس آموزش بهداشت

 حضور درخانه بهداشت و انجام فعالیتهای بهداشتی  -

 4 بحث گروهی درزمینه بهداشت محیط و حرفه ای -

 یتهای بهداشتی حضور درخانه بهداشت و انجام فعال - گروهی بحث در شرکت -

 بحث گروهی در زمینه بهداشت مدارس -

 انجام بازدید منزل -
5 

 شرکت در بحث گروهی 

 آموزش بهداشت به دانش آموزان

بازدید مدرسه و بهداشت محیط مدرسه ،آموزش و معاینه دانش  -

 آموزان 

 بازدید منزل -

6 

 لاب اکباتانبازدید از مراکز تصفیه آب جلالیه و فاض ارائه گزارش بازدید
7 

 داران مغازه چهره به چهره آموزش
 بازدید از مغازه ها ) بهداشت محیط( -

 8 بازدید منزل -

 آموزش کلاسهای برگزاری

 بهداشت

 حضور در خانه بهداشت و انجام فعالیتهای بهداشتی 

 9 بازدید منزل

 دانش به بهداشت آموزش -

 آموزان

موزش و معاینه دانش بازدید مدرسه و بهداشت محیط مدرسه آ -

 آموزان 

 بازدید منزل -
10 

 آموزش کلاسهای برگزاری -

 11 بازدید از مغازه ) بهداشت محیط( - بهداشت

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 فرم ارزشیابی کارورزی در عرصه پرستاری بهداشت جامعه

 
 

تعداد  نام کارورزی  گروه 

 واحد 

 زمان کارورزی نوع واحد

کارورزی  در عرصه  پرستاری

ری  بهداشت پرستا

 جامعه

 13تاریخ شروع        /       /      بالینی واحد 3

 13تاریخ اتمام           /        /      

 

 

 

 

 غیبت  نام و نام خانوادگی دانشجو نام مربی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

امتیاز اخذ  امتیاز معیارهای ارزشیابی

 شده 

جمع کل 

 امتیاز

 نمره

دانشجو  اشتی توسطخدمات ارائه شده بهدارزشیابی   %50     

فرایند پرستاریارائه گزارش بازدیدهابراساس   %5   

10% ارزشیابی اخلاقی و رفتاری دانشجو   

10% برگزاری کلاسهای آموزشی جهت مراجعین وکنفرانس گروهی وارائه طرح درس   

5% امتحان تئوری وعملی درروزآخر کارورزی   

کلات وموضوعات مراکز بهداشتیانجام پژوهش دررابطه با مش  %20   

 

 امضاء مربی               امضاء دانشجو

 

 



 

 

 

بایدچگونگی ارائه خدمات توسط مرکز بهداشتی ودرمانی هدف از ارزشیابی: در پایان کارورزی دانشجویان 

بهداشت شهری؛روستایی وخانه بهداشت درواحدهای مربوط به آن که شامل واکسیناسیون ؛بهداشت مادروکودک؛

تنظیم خانواده ؛بهداشت خانواده  وبازدید منزل ؛آموزش بهداشت؛ بهداشتحرفه ای ؛ بهداشت محیط و بهداشت 

 مدارس رابداند.

 
 

 طرح درس مورد قبول است.

یمحمد رضا حیدر  

 مدیر گروه پرستاری

09/03/3140  

 


