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:ضرح درس  

.در ایي .تا تیواری ّای پَست ٍ هراقثت ّای پرستاری ّر کذام آضٌا ضَد فراگیر درسی ٍاحذ   

 

:ّذف کلی درس  

 .ضٌاخت تیواری ّای رایج پَست هراقثت ّای پرستاری ترای ّر یک از ایي تیواری ّا

 حیطِ آهَزش اّذاف اختػبغی
 (ضٌبختی، ػبطفی ٍ رٍاى حرکتی )

 در ٍ پرستاری فرآیٌذ قالة در را خَد ّای آهَختِ داًطجَیاى پرستاری قادر تاضٌذ

 .هذدجَیاى دچار اختلالات پَست تِ کار تٌذًذ از هراقثت جْت
 ضٌاختی

ًاتَهی لایِ ّای هختلف پَست ٍ سلَل ّای اختصاصی پَست ٍ ضوائن آى داًطجَ تا آ
 .آًَطٌا ضَدهاًٌذ هَ ٍ ًاخي 

 ضٌاختی

حفاظت، تاهیي حس، ًگْذاری هایؼات، تٌظین درجِ ) هتؼذد پَست  ػولکردداًطجَ 
 را ضرح دّذ (.....ٍ D حرارت، تَلیذ ٍیتاهیي

 ضٌاختی

 ضٌاختی .داًطجَ اًَاع تثَرات اٍلیِ ٍ ثاًَیِ را از یکیذگر تطخیص دّذ

تیَپسی، تست زاًک ٍ تست  )داًطجَ تا اًَاع تست ّای تطخیص تیواری ّای پَستی
 .اضٌا ضَد (...پچ ٍ 

 ضٌاختی

  اختلالات ضایغ پَستی ٍتظاّرات تالیٌی، درهاى طثی ٍ اقذاهات پرستاریداًطجَ 
  دّذ را تَضیح(....زردزخن ، فَلیکَلیت  ٍ)پَست هختلف ّای تاکتریایی  ػفًَت

 ضٌاختی

  اختلالات ضایغ پَستی ٍتظاّرات تالیٌی، درهاى طثی ٍ اقذاهات پرستاریداًطجَ 
  دّذ را تَضیح(زًٍا ٍ تثخال)پَست هختلف  ٍیرٍسیّای  ػفًَت

 ضٌاختی

ّای ٍیرٍسی   هذاخلات درهاًی ػفًَت، پیطگیری ٍػلائن تالیٌی، پاتَفیسیَلَشی
 تَضیح دّذرا ب پَست قارچی 

 ضٌاختی



 

 

 :حیطِ یبدگیری ضبهل 

آهَزش ّبی حیطِ ضٌبختی هی تَاًذ بِ پیذایص تَاًبیی ّب ٍ هْبرتْبی . ضبهل آى دستِ از اّذاف آهَزضی است کِ هستلسم حفظ کردى، یبد آٍری، ببزضٌبسی آهَختِ ّب هی ببضذ : حیطِ داًص- 1               
  .رٌّی هٌتْی ضَد

 .حیطِ ػبطفی از ػلاقِ ٍ احسبس کِ در اثر آهَختي ایجبد هیطَد حکبیت هی کٌٌذ. ًگرش ػببرت است ار رفتبری کِ بیبى کٌٌذُ احسبس یب اػتقبد ببضذ :  (ًگرش ): ػبطفی حیطِ  -2              

ابب سرػت خبغی در ا فراگیر ببیذ کبر خبغی ر (ٍ در حرکت  هْبرت در فکر ) از ایجبد ٍ تکویل یک هْبرت ػولی خبظ : ػببرت استحرکتی-حیطِ رٍاًی : (هْبرتْبی ػولی  )  حرکتی –حیطِ رٍاًی - 3            

 .اًجبم دّذ  زهبى خبغی بب ٍیژگیْبی هطخع

     

 تکبلیف فراگیراى
 پرسص ٍ پاسخ .1

  ارائِ کلاسی .2

 

هجبزی                حضَری                 ترکیبی:  رٍیکرد آهَزضی  

 

 :یبدگیری از ًظر رٍیکرد آهَزضی اًتخبة ضذُ-رٍش ّبی یبددّی 

رٍیکرد هجبزی 

 ฀       ًٍِکلاس ٍار 

   یبدگیری هبتٌی بر هحتَای الکترًٍیکی تؼبهلی 

پرستاری  هذاخلات درهاًی ٍ پاتَفیسیَلَشی، ػلائن تالیٌی، ػَاهل هستؼذکٌٌذُ ٍ
  را تَضیح دّذدراًَاع درهاتیت، پسَریازیس، پوفیگَس

 ضٌاختی

پاتَفیسیَلَشی، ػلائن تالیٌی، تست ّای تطخیصی، پیص آگْی ٍ درهاى اًَاع 
 دّذ حی کردُ ٍ تَضسِی پَستی را تا ّن هقامی ٍ تذخمی خَش خیتَهَرّا

 ضٌاختی

 استفادُ از فرآیٌذ پرستاری تِ ػٌَاى چْار چَتی ترای هراقثت از تیواراى یچگًَگ
 . پَستی را  ضرح دّذیهثتلا تِ تَهَرّا

 ضٌاختی



 

 ِیبدگیری هبتٌی بر حل هسئل( PBL) 

  یبدگیری هبتٌی بر سٌبریَی هتٌی 

 سبیر هَارد    ًبم ببریذ...........................................................: 

رٍیکرد حضَری  

 ...(پرسص ٍ پبسخ، کَئیس، بحث گرٍّی  ٍ )سخٌراًی تؼبهلی         

 ایفبی ًقص            

  یبدگیری هبتٌی بر تین(TBL) 

 ِیبدگیری هبتٌی بر حل هسئل( PBL) 

 یبدگیری هبتٌی بر سٌبریَ          

 (ىتذریس تَسط ّوتبیب )استفبدُ از داًطجَیبى در تذریس 

 ارائِ تَسط داًطجَیاى:              سبیر هَارد                   ًبم ببریذ

 رٍیکرد ترکیبی 

 .  ترکیبی از رٍضْبی زیرهجوَػِ رٍیکردّبی آهَزضی هجبزی ٍ حضَری، بِ کبر هیرٍد

 ....................لطفب ًبم ببریذ 

 

 

 

 

 



 

  فراگیریًحَُ ارزضیببی داًطجَ در طَل دٍرُ

 

 

 تقَین درس

 رٍش ارزضیببی
/ػرغِ آهَزش  

آهَزضی ٍسبیل ٍ هَاد  

فؼبلیت ّبی 
تکبلیف /یبدگیری

 داًطجَ

 -رٍش یبددّی 
 یبدگیری

 

 ػٌَاى هبحث

 

 جلسبت

ارائِ 
آزهَى /کلاسی

 پایاى ترم

کاهپیَتر، ٍیذئَ 
پرٍشکتَر، ٍایت 

 ترد ٍ هاشیک

- سخٌراًی پرسص ٍ پاسخ
استفادُ از رٍش 

 ًوایص اسلایذ

 1 آًاتَهی پَست

ارائِ 
آزهَى /کلاسی

 پایاى ترم

کاهپیَتر، ٍیذئَ 
پرٍشکتَر، ٍایت 

 ترد ٍ هاشیک

- سخٌراًی پرسص ٍ پاسخ
استفادُ از رٍش 

 ًوایص اسلایذ

تستس - تثَرات پَستی
ّای تطخیصی تیواری ّای 

 پَست

2 

ارائِ 
آزهَى /کلاسی

 پایاى ترم

کاهپیَتر، ٍیذئَ 
پرٍشکتَر، ٍایت 

 ترد ٍ هاشیک

- سخٌراًی پرسص ٍ پاسخ
استفادُ از رٍش 

 ًوایص اسلایذ

 ٍ ّای تاکتریایی  ػفًَت
 پَستٍیرٍسی ٍ قارچی 

3 

ارائِ 
آزهَى /کلاسی

کاهپیَتر، ٍیذئَ 
پرٍشکتَر، ٍایت 

- سخٌراًی پرسص ٍ پاسخ
استفادُ از رٍش 

درهاتیت، پسَریازیس، 
 4 پوفیگَس

تبریخ اًجبم / تبریخ آزهَى ضرح فؼبلیت ردیف
 تکلیف

 ًورُ

 %25 حیي تذریس ضرکت فؼال در کلاس 1

 %75 آخر ترم پایاى ترم 2

 20  جوغ 



 

 پَستیّای تَهَر ًوایص اسلایذ ترد ٍ هاشیک پایاى ترم

 


سخٌراًی، بحث در گرٍّْبی کَچک، ًوبیطی، حل هسئلِ، پرسص ٍ پبسخ، گردش ػلوی، :  یبدگیری هیتَاًذ ضبهل- رٍش یبددّی  

 .آزهبیطی ببضذ

 

 

(آخریي ٍیرایص)هٌببغ درٍس  

 هٌببغ لاتیي

 Hinkle JL, Cheever KH. Brunner and Suddarth’s textbook of medical-surgical 

nursing. Wolters kluwer india Pvt Ltd; 2018 Aug 30. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

.طرح درس هَرد قبَل است  

 هحوذ رضب حیذری

 هذیرگرٍُ پرستبری

21/12/1402 

 

 

 

 


