
 

 دانشگاه شاهد

 دانشکده پرستاری و مامایی

 گروه آموزشی پرستاری  و تحصیلات تکمیلی معاونت آموزشی

«رسطرح د»  

 اطلاعات درس
گروه پرستاری گروه آموزشی ارائه دهنده درس:  

) مباحث سوختگی و خون( 3پرستاری بزرگسالان / سالمندان  عنوان درس:  

30کد درس:  

واحد( 25/0واحد، سوختگی  5/0)خون  نوع و تعداد واحد:  

 (    عملی      )نظری    :تعداد جلسات
کارشناسی مقطع:  

پرستاری رشته:  

:محل برگزاری   

2رستاری بزرگسالان سالمندان پ :دروس پیش نیاز یا همزمان  

 

 

طلاعات مسئول درسا  

دکتر محمدرضا حیدری مدرس:  

استادیاررتبه علمی:  

 رشته تخصصی: دکترا پرستاری داخلی-جراحی و کودکان

51212146 تلفن تماس:  

heidari43@yahoo.com    :پست الکترونیک     
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 شرح درس:

) خون( میباشد. ضمن تدریس اینن دروس  محافظتی )سوختگی( و سیستم سیستم حمایتیاین درس شامل اختلالات 
آموخته های خود را با آموخته های قبلی تلفیق نموده و با بهره گیری از نظریه ها و مفاهیم به دانشجو کمک میشود تا 

فرآیند پرستاری به ارائه مراقبت در مددجویان بزرگسال یا سنالمند  بر اساس قلاپرستاری و همچنین مهارت تفکر خ
 د.داخلی و جراحی بپرداز ت پرستاری در بیماری هایلاو مداخها نیازمند درمان 

 

 هدف کلی درس:

خون و ت شایع لالابه اخت لاسالمند مبت یا مراقبت به مددجویان بزرگسال و ایجاد توانایی در دانشجو به منظور ارائه 
 سوختگیها.

 حیطه آموزش اهداف اختصاصی
 شناختی، عاطفی و روان حرکتی() 

 شناختی .انواع سوختگی را نام ببردسوختگی را تعریف و 
 شناختی ا تعیین و درجه بندی کند.درصد سوختگی ر

 شناختی اختلالات سیستمیک در سوختگی را بیان کند. 

 شناختی مایع درمانی در سوختگی را توضیح دهد. 

 شناختی انواع گرافت و فلاپ را نام ببرد. 

 شناختی مراقبتهای پرستاری از سوختگیها در سه مرحله حاد، عفونی، مزمن را شرح دهد. 

 شناختی و آموزش به مددجو و خانواده در بازگشت به زندگی را توضیح دهد.نوتوانی 

 شناختی .فرآیند تولید گلبولهای خون را توضیح دهد



 

 

 حیطه یادگیری شامل: 

آموزش های حیطه شناختی می تواند به پیدایش توانایی ها و مهارتهای . شامل آن دسته از اهداف آموزشی است که مستلزم حفظ کردن، یاد آوری، بازشناسی آموخته ها می باشد حیطه دانش:  -1               
  .ذهنی منتهی شود

 .حیطه عاطفی از علاقه و احساس که در اثر آموختن ایجاد میشود حکایت می کنند. رفتاری که بیان کننده احساس یا اعتقاد باشد : نگرش عبارت است ار  )نگرش (: عاطفی حیطه  -2              

ابا سرعت خاصی در ا فراگیر باید کار خاصی ر کت (و در حر از ایجاد و تکمیل یک مهارت عملی خاص ) مهارت در فکر :عبارت است حرکتی-حیطه روانی ) مهارتهای عملی (:   حرکتی –حیطه روانی  -3            

 .انجام دهد  زمان خاصی با ویژگیهای مشخص

     

 تکالیف فراگیران
 .باشند داشته اشتیاق مطالب یادگیری در .1
 .نمایند ای کتابخانه مطالعات طریق از خود معلومات گسترش در سعی شده تدریس مطالب از استفاده با .2
 .باشند داشته فعال شرکت کلاس علمی مباحث در و یافته حضور درس کلاس در غیبت بدون و منظم بطور .3
 .دهند ارائه را خود تکالیف مقرر تاریخ در .4
  آموزشی جلسات در سمینار ارائه .5
 شده انتخاب موضوعات اساس بر مقاله ترجمه ارائه .6

 شناختی .مشخصات اجزای خون را بیان کند

 شناختی .فرآیندهای دخیل در هموستاز را توضیح دهد

برد عنوار،، مزاینا و آزمونهای متداول در تشخیص بیماریهای خون را شناخته و کنار
 .زم قبل و بعد از آنها را شرح دهدلاآمادگیهای 

 شناختی

ئم بالینی و درمنان اننواع کنم خونیهنای ناشنی از فننر آهنن، لاتعریف، اتیولوژی، ع
 ستیک را بیان کند.لابیماریهای کلیوی و مگالوب

 شناختی

کمبود اسید فولیک  ازئم بالینی و درمان انواع کم خونیهای ناشی لاتعریف، اتیولوژی، ع
 ستیک را بیان کند.لاو آپ 12ب  و کمبود

 شناختی

سمی، لائم بالینی و درمان کم خونی اسفروسیتوز، سایکل سل، تالاتعریف، اتیولوژی، ع
 .را بیان کند نیت ایملالاو مصرف دارو و اخت G6PD کمبود

 شناختی

سنایتمی، لوکننوپنی و ئننم بنالینی و درمننان از بیمناران پلننی لاتعرینف، اتیولنوژی، ع
  د.ترومبوسیتوپنی را شرح ده

 شناختی

 شناختی را بیان کند. ئم بالینی و مراقبت و درمان لوسمیهالاتعریف، اتیولوژی، ع

غیر هنوچکینی و مولتیپنل  ئم بالینی و درمان لنفوم هوچکینی ولاتعریف، اتیولوژی، ع
 .میوما را بیان کند

 شناختی



 

 رویکرد آموزشی:  مجازی                حضوری                 ترکیبی

 یادگیری از نظر رویکرد آموزشی انتخاب شده:-روش های یاددهی 

 رویکرد مجازی

 کلاس وارونه        

   یادگیری مبتنی بر محتوای الکترونیکی تعاملی 

 یادگیری مبتنی بر حل مسئله (PBL) 

  یادگیری مبتنی بر سناریوی متنی 

 ..................................:سایر موارد    نام ببرید......................... 

 رویکرد حضوری 

 (پرسش و پاسخ، کوئیز، بحث گروهی  و) سخنرانی تعاملی... 

   ایفای نقش 

  یادگیری مبتنی بر تیم(TBL) 

 یادگیری مبتنی بر حل مسئله (PBL) 

   یادگیری مبتنی بر سناریو 

 ن(تدریس توسط همتایا) استفاده از دانشجویان در تدریس 

      نام ببرید:...................................................              سایر موارد 

  

 رویکرد ترکیبی 

 رود.  های زیرمجموعه رویکردهای آموزشی مجازی و حضوری، به کار میترکیبی از روش



 

 لطفا نام ببرید ....................

یفراگیر نحوه ارزشیابی دانشجو در طول دوره  

 

 

 تقویم درس

روش 
 ارزشیابی

عرصه 
 آموزش/

 وسایل و مواد
 آموزشی

فعالیت های 
یادگیری/تکالی

 ف دانشجو

روش 
 -یاددهی 

 یادگیری

 عنوان مبحث

 
جلسا

 ت

امتحان 
 پایان ترم

کامپیوتر و دیتا 
پروژکتور، 

ماژیک و وایت 
 برد

 

سخنرانی، 
بحث 

گروهی، 
پرسش و 

 پاسخ

 تعیین  - انواع سوختگی  - سوختگی 
اختلالات سیستمیک  -درصد سوختگی

 -در سوختگی 

1 

امتحان 
 پایان ترم

کامپیوتر و دیتا  سخنرانی،  کنفرانس کلاسی انواع   - مایع درمانی در سوختگی 
مراقبتهای پرستاری از  -گرافت و فلاپ  2 

تاریخ آزمون/ تاریخ انجام  فعالیت شرح ردیف
 تکلیف

 نمره

   حضور منظم و فعال در کلاس 1

   تهیه مناله و ارایه سمینار بر اساس موضوعات مرتبط 2

  امتحان پایان ترم 3

 

  

 20  جمع 



 

پروژکتور، 
ک و وایت ماژی

 برد

بحث 
گروهی، 
پرسش و 

 پاسخ

سوختگیها در سه مرحله حاد، عفونی، 
نوتوانی و آموزش به مددجو و  -مزمن 

 - خانواده در بازگشت به زندگی

امتحان 
 پایان ترم

تا کامپیوتر و دی
پروژکتور، 

ماژیک و وایت 
 برد

 کنفرانس کلاسی

سخنرانی، 
بحث 

گروهی، 
پرسش و 

 پاسخ

 -فرآیند تولید گلبولهای خون 
فرآیندهای  - مشخصات اجزای خون

آزمونهای متداول  -دخیل در هموستاز
در تشخیص بیماریهای خون را شناخته 

و کاربرد عوار،، مزایا و آمادگیهای 
 -زم قبل و بعد از آنها لا

3 

امتحان 
 پایان ترم

کامپیوتر و دیتا 
پروژکتور، 

ماژیک و وایت 
 برد

 کنفرانس کلاسی

سخنرانی، 
بحث 

گروهی، 
پرسش و 

 پاسخ

ئم بالینی و درمان لاتعریف، اتیولوژی، ع
کمبود اسید  انواع کم خونیهای ناشی از

 -ستیک لاو آپ 12ب  فولیک و کمبود

4 

امتحان 
 پایان ترم

کامپیوتر و دیتا 
وژکتور، پر

ماژیک و وایت 
 برد

 کنفرانس کلاسی

سخنرانی، 
بحث 

گروهی، 
پرسش و 

 پاسخ

ئم بالینی و درمان لاتعریف، اتیولوژی، ع
از بیماران پلی سایتمی، لوکوپنی و 

 -ترومبوسیتوپنی 

5 

امتحان 
 پایان ترم

کامپیوتر و دیتا 
پروژکتور، 

ماژیک و وایت 
 برد

 

 کنفرانس کلاسی

سخنرانی، 
بحث 

گروهی، 
پرسش و 

 پاسخ

ئم بالینی و لاتعریف، اتیولوژی، ع
تعریف،  - مراقبت و درمان لوسمیها

ئم بالینی و درمان لنفوم لااتیولوژی، ع
غیر هوچکینی و مولتیپل  هوچکینی و

 -میوما

6 

 

 
  گردش علمی، تواند شامل: سخنرانی، بحث در گروههای کوچک، نمایشی، حل مسئله، پرسش و پاسخ، یادگیری می -روش یاددهی

 .آزمایشی باشد
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