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 شرح درس:

 و CCUدر این درس دانشجو با اصول مراقبتهای ویژه پرستاری دستگاه قلبب و عبروق و کبار ببا تجهیبخا  بخب  
ICUOH  آشنا میشود. 

 

 هدف کلی درس:

 آشنایی با اصول مراقبتهای ویژه پرستاری در بیماریهای دستگاه قلب و عروق.

 

 حیطه آموزش اهداف اختصاصی
 شناختی، عاطفی و روان حرکتی()

 شناختی بررسی و شناخت و معاینه فیخیکی بیمار مراقبتهای ویژه را شرح دهد. 
سباعته ببا هبولتر،  24تورینگ لیدی، مانی 18و  15و  12روشهای تشخیصی ) نوار قلب 

آنژیوگرافی عروق کرونر، آنژیوپلاستی، آشنایی با اکوکاردیوگرافی ترانس توراسبی  و 
اکوکاردیوگرافی از طریب  مبری، کاتتریخاسبیون قلبب، آشبنایی ببا تسکبیر اسبکن 
 رادیوایخوتوپ قلب، آشنایی با سونوگرافی داپلر عروق، تکت ورزش( را توضیح دهد.

 شناختی

( را PCWP,PAP,CVP  تهاجمی و غیرتهاجمی فشارخون، برونبده قلبب،پای  ) پای
 توضیح دهد. 

 شناختی

 مراقبت های پرستاری در مشکلا  بالینی ویژه
بیماریهای عروق کرونر )سندرم حاد کرونری، انواع آنژین قلبی، سکته هبای قلببی( را 

 شرح دهد.
 شناختی

 شناختی نارسایی قلبی و کاردیومیوپاتیها را بیان کند.

 شناختی دریچه ای قلب را را توضیح دهد. بیماریهای

 شناختی .کند بیان را وریدی ترومبوآمبولی



 

 

 حیطه یادگیری شامل: 

آموزش های حیطه شناختی می تواند به پیدایش توانایی ها و مهارتهای . وخته ها می باشدشامل آن دسته از اهداف آموزشی است که مستلزم حفظ کردن، یاد آوری، بازشناسی آم حیطه دانش:  -1               
  .ذهنی منتهی شود

 .حکایت می کنندحیطه عاطفی از علاقه و احساس که در اثر آموختن ایجاد میشود . : نگرش عبارت است ار رفتاری که بیان کننده احساس یا اعتقاد باشد  )نگرش (: عاطفی حیطه  -2              

ابا سرعت خاصی در ا فراگیر باید کار خاصی ر و در حرکت ( از ایجاد و تکمیل یک مهارت عملی خاص ) مهارت در فکر :عبارت است حرکتی-حیطه روانی ) مهارتهای عملی (:   حرکتی –حیطه روانی  -3            

 .انجام دهد  زمان خاصی با ویژگیهای مشخص

     

 راگیرانتکالیف ف

در یادگیری مطالب اشتیاق داشته باشند. .1

با استساده از مطالب تدریس شده سعی در گکترش معلوما  خود از طری  مطالعا  کتابخانه ای نمایند. .2

بطور منظم و بدون غیبت در کلاس درس حضور یافته و در مباحث علمی کلاس شرکت فعال داشته باشند. .3

 ائه دهند.در تاریخ مقرر تکالیف خود را ار .4
 

 

 شناختی .دهد شرح را را آن های جراحی و قلبی مادرزادی بیماریهای

 شناختی .کند بیان را میوکاردیت

 شناختی .کند بیان را فشارخون بحران

 ریتمبی دیبس با آشنایی غیرطبیعی، الکتروکاردیوگرام شناخت)   قلب ریتم اختلالا 
 کاشبتنی، دفیبریلاتبور  آسینکرونایخ، و سینکرونایخ  شوک آریتمی، آنتی اروهاید ها،

 .دهد توضیح را( آن پرستاری مراقبتهای و میکر پیس انوع با آشنایی

 شناختی

 جراحی های قلب و قسکه سینه

 شناختی انواع جراحی های قلب باز و بکته و قسکه سینه را بیان کند.

 شناختی سینه را بیان کند.عوارض مرتبط با جراحیهای قلب و قسکه 

 شناختی مراقبتهای پرستاری بعد از جراحی های قلب  قسکه سینه را شرح دهد.

 شناختی نوتوانی در بیماریهای قلب و عروق را بیان کند.



 

 

 رویکرد آموزشی:  مجازی                حضوری                 ترکیبی

 

 یادگیری از نظر رویکرد آموزشی انتخاب شده:-روش های یاددهی 

 رویکرد مجازی

 کلاس وارونه        

   یادگیری مبتنی بر محتوای الکترونیکی تعاملی 

 یادگیری مبتنی بر حل مسئله (PBL) 

 ری مبتنی بر سناریوی متنی یادگی 

 ...........................................................:سایر موارد    نام ببرید 

 رویکرد حضوری 

 (پرسش و پاسخ، کوئیز، بحث گروهی  و) سخنرانی تعاملی... 

   ایفای نقش 

  یادگیری مبتنی بر تیم(TBL) 

 یادگیری مبتنی بر حل مسئله (PBL) 

  مبتنی بر سناریو  یادگیری 

 ن(تدریس توسط همتایا) استفاده از دانشجویان در تدریس 

 ...................................................:سایر موارد                   نام ببرید 

 



 

 رویکرد ترکیبی 

 رود.  های زیرمجموعه رویکردهای آموزشی مجازی و حضوری، به کار میترکیبی از روش

 فا نام ببرید ....................لط

 

 

 

 یفراگیر نحوه ارزشیابی دانشجو در طول دوره

 

 تقویم درس

روش 
 ارزشیابی

 عرصه آموزش/
 وسایل و مواد

 آموزشی

فعالیت های 
یادگیری/تکالیف 

 دانشجو

 -روش یاددهی 
 یادگیری

 اتجلس عنوان مبحث

امتحان 
 پایان ترم 

کامپیوتر و دیتا 
، پروژکتور

ماژی  و وایت 
 برد

 

سبببخنرانی، 
بحببببببث 
، گروهببببی

فیخیکی بیمبار بررسی و شناخت و معاینه 
 1 مراقبتهای ویژه 

تاریخ آزمون/ تاریخ انجام  شرح فعالیت ردیف
 تکلیف

 نمره

   حضور فعال و مکتمر در کلاس        1

   آزمون کتبی دوره ای و پایانی 2

   ارایه تکلیف و سمینار   3

 20  معج 



 

پرسبببب  و 
 پاسخ

امتحان 
 پایان ترم 

کامپیوتر و دیتا 
، پروژکتور

ماژی  و وایت 
 برد

 کنسرانس کلاسی 

سخنرانی، 
بحث 
، گروهی
پرس  و 
 پاسخ

و  15و  12روشهای تشخیصی ) نوار قلبب 
ساعته با هولتر،  24لیدی، مانیتورینگ  18

آنژیوگرافی عروق کرونبر، آنژیوپلاسبتی، 
بببا اکوکبباردیوگرافی تببرانس  آشببنایی

توراسببی  و اکوکبباردیوگرافی از طریبب  
مری، کاتتریخاسبیون قلبب، آشبنایی ببا 
تسکیر اسکن رادیوایخوتوپ قلب، آشنایی 
 با سونوگرافی داپلر عروق، تکت ورزش( 

2 

امتحان 
 پایان ترم 

کامپیوتر و دیتا 
، پروژکتور

ماژی  و وایت 
 برد

 کنسرانس کلاسی 

سخنرانی، 
بحث 
، روهیگ

پرس  و 
 پاسخ

پببای  ) پببای  تهبباجمی و غیرتهبباجمی 
فشبببببببببارخون، برونبببببببببده 

 ( PCWP,PAP,CVPقلب،
3 

امتحان 
 پایان ترم 

کامپیوتر و دیتا 
، پروژکتور

ماژی  و وایت 
 برد

 کنسرانس کلاسی 

سخنرانی، 
بحث 
، گروهی
پرس  و 
 پاسخ

بیماریهای عبروق کرونبر )سبندرم حباد 
ه هبای کرونری، انواع آنژین قلببی، سبکت

 قلبی( 
4 

امتحان 
 پایان ترم 

کامپیوتر و دیتا 
، پروژکتور

ماژی  و وایت 
 برد

 کنسرانس کلاسی 

سخنرانی، 
بحث 
، گروهی
پرس  و 
 پاسخ

 5 نارسایی قلبی و کاردیومیوپاتیها 

امتحان 
 پایان ترم 

کامپیوتر و دیتا 
، پروژکتور

ماژی  و وایت 
 برد

 کنسرانس کلاسی 

سخنرانی، 
بحث 
، گروهی

رس  و پ
 پاسخ

 6 بیماریهای دریچه ای قلب 

امتحان 
 پایان ترم 

کامپیوتر و دیتا 
، پروژکتور  کنسرانس کلاسی 

سخنرانی، 
بحث 

 بیماریهای - وریدی ترومبوآمبولی
 7 - های جراحی و قلبی مادرزادی



 

ماژی  و وایت 
 برد

، گروهی
پرس  و 
 پاسخ

  میوکاردیت

امتحان 
 پایان ترم 

کامپیوتر و دیتا 
، ژکتورپرو

ماژی  و وایت 
 برد

 کنسرانس کلاسی 

سخنرانی، 
بحث 
، گروهی
پرس  و 
 پاسخ

 8  فشارخون بحران

امتحان 
 پایان ترم 

کامپیوتر و دیتا 
، پروژکتور

ماژی  و وایت 
 برد

 کنسرانس کلاسی 

سخنرانی، 
بحث 
، گروهی
پرس  و 
 پاسخ

 شناخت)   قلب ریتم اختلالا 
 9  .غیرطبیعی، الکتروکاردیوگرام

امتحان 
 پایان ترم 

کامپیوتر و دیتا 
، پروژکتور

ماژی  و وایت 
 برد

 کنسرانس کلاسی 

سخنرانی، 
بحث 
، گروهی
پرس  و 
 پاسخ

 آنتی داروهای ها، ریتمی دیس با آشنایی
 و سینکرونایخ  شوک آریتمی،

   آسینکرونایخ،
10 

امتحان 
 پایان ترم 

کامپیوتر و دیتا 
، پروژکتور

ماژی  و وایت 
 برد

 نس کلاسی کنسرا

سخنرانی، 
بحث 
، گروهی
پرس  و 
 پاسخ

 پیس انوع با آشنایی کاشتنی، دفیبریلاتور
 11 ( آن پرستاری مراقبتهای و میکر

امتحان 
 پایان ترم 

کامپیوتر و دیتا 
، پروژکتور

ماژی  و وایت 
 برد

 کنسرانس کلاسی 

سخنرانی، 
بحث 
، گروهی
پرس  و 
 پاسخ

 جراحی های قلب و قسکه سینه

جراحی های قلب باز و بکته و انواع  
عوارض مرتبط با جراحیهای  -قسکه سینه 

مراقبتهای پرستاری  - قلب و قسکه سینه
 - بعد از جراحی های قلب  قسکه سینه
 نوتوانی در بیماریهای قلب و عروق 

12 

 
  پرسش و پاسخ، گردش علمی، تواند شامل: سخنرانی، بحث در گروههای کوچک، نمایشی، حل مسئلهیادگیری می -روش یاددهی ،

 .آزمایشی باشد
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