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:ضرح درس  

 ی لازم برای ّایی تَاًاجادی تٌفط ٍ اظتنی در ضی پرظتارشُی ٍیبا اـَل هراقبت ّافراگیر  درظی ٍاحذ در ایي
 . آؼٌَا هی ؼَدشُی ٍی هراقبت ّای در بخػ ّای تٌفطاختلالات  هبتلا بِهاراىیهراقبت از ب

 

:ّذف کلی درس  

 ی در بخػ ّابعتری هاراىی باختلالات دظتگاُ اعفاب در  در ی پرظتارشُی ٍی با اـَل هراقبت ّاری فراگییآؼٌا
 .شُی ٍیهراقبت ّا

 

 حیطِ آهَزش اّذاف اختػبغی
 (ضٌبختی، ػبطفی ٍ رٍاى حرکتی )

ارزیابی ظطح َّؼیاری، ارزیابی اعفاب جوجوِ ای، هقیاض گلاظکَ ٍ  )هعایٌِ بالیٌی 
FOUR) ؼٌاختی .ٍ تؽخیؿ هرگ هغسی را تَضیح دٌّذ 

 ؼٌاختی . آؼٌا ؼًَذ(ICP)با رٍغ ّای تْاجوی اًذازُ گیری فؽار داخل جوجوِ

 ؼٌاختی. داًؽجَ با هٌحٌی فؽار داخل جوجوِ ٍ هَارد غیر طبیعی آؼٌا ؼَد

 ؼٌاختی .قادر بِ تؽخیؿ هعیار ّای افسایػ فؽار داخل جوجوِ باؼٌذ

ظکتِ هغسی ، طبقِ بٌذی، اتیَلَشی، پاتَفیسیَلَشی، درهاى اٍرشاًط ٍ هراقبت ّای 
 .پرظتاری را تَضیح دٌّذ

 ؼٌاختی

 ؼٌاختی. داًؽجَ قادر باؼذ ظکتِ هغسی را تعریف ٍ اًَاع آى را طبقِ بٌذی کٌذ

 ؼٌاختی. داًؽجَ با ظیرکَلاظیَى هغس آَؼٌا ؼَد

 ؼٌاختی. ٍ جراحی ظکتِ هغسی را تَضیح دّذ (ترٍهبَلیتیک تراپی)داًؽجَ درهاى ّای طبی



 

 

 :حیطِ یبدگیری ضبهل

 ؼٌاختی. داًؽجَ قادر باؼذ هعیار ّای ارزیابی بیوار برای درهاى ترٍهبَلیتیک را تَضیح دّذ

 ؼٌاختی. داًؽجَ قار باؼذ هذاخلات پرظتاری از بیوار دچار ظکتِ هغسی را ؼرح دّذ

 ؼٌاختی . را تَضیح دّذ(ICHاپیذٍرال، ظاب دٍرال،  )اًَاع ّواتَم ّای هغسی

 ؼٌاختی. آَؼٌا ؼَد (ICH اپیذٍرال، ظاب دٍرال، )داًؽجَ با اًَاع ّواتَم ّای هغسی

داًؽجَ قادر باؼذ تؽخیؿ ٍ درهاى ّواتَم ّا را بر اظعا هعیار ّای بالیٌی ٍ اظکي هغس تَضیح 
 .دّذ

 ؼٌاختی

 ؼٌاختی. داًؽجَ با درهاى ّای جراحی ّواتَم ّای هغسی آَؼٌا ؼَد

داًؽجَ قادر باؼذ هذاخلات پرظتاری در بیوار بعتری در بخػ ٍیصُ با جراحی ّواتَم را 
 .تَضیح دّذ

 ؼٌاختی

 ی تعت ّا،یىی بالتظاّرات ،یٍلَشیزی عَاهل خطر ٍ پاتَف،یٍلَشیاتداًؽجَ قادر باؼذ 
. ی تَهَر ّای هغسی را تَضیح دّذؾیتؽخ

 ؼٌاختی

 ؼٌاختی. ی را تَضیح دّذ داخل جوجوِ ای تَهَرّاتیریاـَل هذداًؽجَ قادر باؼذ 

 ؼٌاختی.  را تَضیح دّذزیپَفی ُی تَهَرّایدی تراًط اظفٌَئٍىیرزکطداًؽجَ قادر باؼذ 

 ؼٌاختی. هذاخلات پرظتاری از بیوار تَهَر هغسی را ؼرح دّذ

ٍ هراقبت ّای پرظتاری را  (هٌٌصِیت ٍ آًعفالیت ٍ آبعِ هغس )هؽکلات عفًَی هغس
. تَضیح دّذ

 ؼٌاختی

دچار هیاظتٌی گراٍیط، ظٌذٍرم گلیي بارُ ٍ ام اض در بخػ داًؽجَ قادر باؼذ دلایل بعتری 
 هراقبت یَشُ را ًام ببرد

 ؼٌاختی

هذاخلات طبی ٍ پرظتاری در بیواراى بعتری در بخػ ٍیصُ دچار هیاظتٌی گراٍیط، 
. را تَضیح دّذ (ظٌذٍرم گلیي بارُ ٍ ام اض

 ؼٌاختی

 ؼٌاختی. اًذیکاظیَى جراحی اعفاب را ًام ببرد

هراقبت از درى ّا، هذیریت تؽٌج ٍ  )هراقبت ّای پرظتاری در بیواراى جراحی اعفاب
 .را تَضیح دٌّذ (...

 ؼٌاختی



 

آهَزش ّبی حیطِ ضٌبختی هی تَاًذ بِ پیذایص تَاًبیی ّب ٍ هْبرتْبی . ضبهل آى دستِ از اّذاف آهَزضی است کِ هستلسم حفظ کردى، یبد آٍری، ببزضٌبسی آهَختِ ّب هی ببضذ : حیطِ داًص- 1               
  .رٌّی هٌتْی ضَد

 .حیطِ ػبطفی از ػلاقِ ٍ احسبس کِ در اثر آهَختي ایجبد هیطَد حکبیت هی کٌٌذ. ًگرش ػببرت است ار رفتبری کِ بیبى کٌٌذُ احسبس یب اػتقبد ببضذ :  (ًگرش ): ػبطفی حیطِ  -2              

ابب سرػت خبغی در ا فراگیر ببیذ کبر خبغی ر (ٍ در حرکت  هْبرت در فکر ) از ایجبد ٍ تکویل یک هْبرت ػولی خبظ : ػببرت استحرکتی-حیطِ رٍاًی : (هْبرتْبی ػولی  )  حرکتی –حیطِ رٍاًی - 3            

 .اًجبم دّذ  زهبى خبغی بب ٍیژگیْبی هطخع

     

 تکبلیف فراگیراى
 پرظػ ٍ پاظخ .1

  ارائِ کلاظی .2

 

 

هجبزی                حضَری                 ترکیبی:  رٍیکرد آهَزضی  

 

 :یبدگیری از ًظر رٍیکرد آهَزضی اًتخبة ضذُ-رٍش ّبی یبددّی 

رٍیکرد هجبزی 

 ฀       ًٍِکلاس ٍار 

   یبدگیری هبتٌی بر هحتَای الکترًٍیکی تؼبهلی 

 ِیبدگیری هبتٌی بر حل هسئل( PBL) 

  یبدگیری هبتٌی بر سٌبریَی هتٌی 

 سبیر هَارد    ًبم ببریذ...........................................................: 

رٍیکرد حضَری  

 ...(پرسص ٍ پبسخ، کَئیس، بحث گرٍّی  ٍ )سخٌراًی تؼبهلی         

 ایفبی ًقص            



 

  یبدگیری هبتٌی بر تین(TBL) 

 ِیبدگیری هبتٌی بر حل هسئل( PBL) 

 یبدگیری هبتٌی بر سٌبریَ          

 (ىتذریس تَسط ّوتبیب )استفبدُ از داًطجَیبى در تذریس 

 ارائِ تَظط داًؽجَیاى:         سبیر هَارد                   ًبم ببریذ

 

 رٍیکرد ترکیبی 

 .  ترکیبی از رٍضْبی زیرهجوَػِ رٍیکردّبی آهَزضی هجبزی ٍ حضَری، بِ کبر هیرٍد

 ....................لطفب ًبم ببریذ 

 

  فراگیریًحَُ ارزضیببی داًطجَ در طَل دٍرُ

 

 

 

تبریخ اًجبم / تبریخ آزهَى ضرح فؼبلیت ردیف
 تکلیف

 ًورُ

 %25 حیي تذریط ؼرکت فعال در کلاض 1

 %75 آخر ترم پایاى ترم 2

 20  جوغ 



 

 تقَین درس

رٍش 
 ارزضیببی

/ػرغِ آهَزش  

آهَزضی ٍسبیل ٍ هَاد  

فؼبلیت ّبی 
تکبلیف /یبدگیری

 داًطجَ

  یبدگیری-رٍش یبددّی 

 

 ػٌَاى هبحث

 

 جلسبت

ارائِ 
آزهَى /کلاظی

 پایاى ترم

کاهپیَتر، ٍیذئَ 
پرٍشکتَر، ٍایت برد 

 ٍ هاشیک

اظتفادُ - ظخٌراًی پرظػ ٍ پاظخ
از رٍغ ًوایػ 

اظلایذ 
یىی بالیًِهعا  1 

ارائِ 
آزهَى /کلاظی

 پایاى ترم

کاهپیَتر، ٍیذئَ 
پرٍشکتَر، ٍایت برد 

 ٍ هاشیک

اظتفادُ - ظخٌراًی پرظػ ٍ پاظخ
از رٍغ ًوایػ 

اظلایذ 
اًذازُ گیری فؽار داخل 

 جوجوِ
2 

ارائِ 
آزهَى /کلاظی

 پایاى ترم

کاهپیَتر، ٍیذئَ 
پرٍشکتَر، ٍایت برد 

 ٍ هاشیک

اظتفادُ - ظخٌراًی پرظػ ٍ پاظخ
از رٍغ ًوایػ 

اظلایذ 
 3 ظکتِ هغسی

ارائِ 
آزهَى /کلاظی

 پایاى ترم

کاهپیَتر، ٍیذئَ 
پرٍشکتَر، ٍایت برد 

 ٍ هاشیک

اظتفادُ - ظخٌراًی پرظػ ٍ پاظخ
از رٍغ ًوایػ 

اظلایذ 
 4 ّواتَم ّای هغسی

ارائِ 
آزهَى /کلاظی

 پایاى ترم

کاهپیَتر، ٍیذئَ 
پرٍشکتَر، ٍایت برد 

 ٍ هاشیک

اظتفادُ - ظخٌراًی پرظػ ٍ پاظخ
از رٍغ ًوایػ 

اظلایذ 
 5 تَهَر هغسی

ارائِ 
آزهَى /کلاظی

 پایاى ترم

کاهپیَتر، ٍیذئَ 
پرٍشکتَر، ٍایت برد 

 ٍ هاشیک

اظتفادُ - ظخٌراًی پرظػ ٍ پاظخ
از رٍغ ًوایػ 

اظلایذ 
 6 هؽکلات عفًَی هغس

ارائِ 
آزهَى /کلاظی

 پایاى ترم

کاهپیَتر، ٍیذئَ 
پرٍشکتَر، ٍایت برد 

 ٍ هاشیک

اظتفادُ - ظخٌراًی پرظػ ٍ پاظخ
از رٍغ ًوایػ 

اظلایذ 
هیاظتٌی گراٍ، ظٌذرٍم 

 گلیي بارُ ٍ ام اض
7 



 

ارائِ 
آزهَى /کلاظی

 پایاى ترم

کاهپیَتر، ٍیذئَ 
پرٍشکتَر، ٍایت برد 

 ٍ هاشیک

اظتفادُ - ظخٌراًی پرظػ ٍ پاظخ
از رٍغ ًوایػ 

اظلایذ 
 8 جراحی هغس ٍ اعفاب

 


سخٌراًی، بحث در گرٍّْبی کَچک، ًوبیطی، حل هسئلِ، پرسص ٍ پبسخ، گردش ػلوی، :  یبدگیری هیتَاًذ ضبهل- رٍش یبددّی  

 .آزهبیطی ببضذ

(آخریي ٍیرایص)هٌببغ درٍس  

:هٌببغ فبرسی  

 

 اتیضرٍر. ًَرٍززادُ رضا، آتػ زادُ فرٍزاى، پیؽگَیی اهیر حعیي، ظیذ هظْری هرجاى. حیذری هحوذ رضا 
 .، ًؽر جاهعِ ًگر AACN شُی ٍی هراقبت ّایپرظتار

 هٌببغ لاتیي

 Tonja M Harrtjes (2018) AACN Core Curriculum for High Acuity ,Progtessive Critical 

Care Nursing 7
th

 Ed ,Elseveir ,St Louis . 

 Linda, D, Ureden ;Kathean ,M, Stacy; Mary ,E, Laugh,Thelan's Critical Care Nursing: 

Diagnosis and Management. Fifth edition . saunders. 2008 

  
.طرح درس هَرد قبَل است  

 هحوذ رضب حیذری

 هذیرگرٍُ پرستبری

21/12/1402 

 

 

 

 


